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Ïéêïôñïöåßï
«ÁèçíÜ»

Óõí ÁèçíÜ êáé ÷åßñá êßíåé 

Ëüãéá åíïßêùí 

«Åäþ Üëëáîå ç æùÞ ìïõ ðïëý.                                           

Åäþ Üëëáîá ðïëý ü÷é ëßãï»

«Ôï ïéêïôñïöåßï åßíáé ôï óðßôé ìáò, ç æåóôáóéÜ ìáò»

«Ôï ïéêïôñïöåßï åßíáé ç õãåßá ìïõ»

«Åßìáóôå üëïé ìéá ïéêïãÝíåéá êáé ï Ýíáò åíäéáöÝñåôáé 

ãéá ôïí Üëëïí»

«¼ôáí Ýöõãá áðü ôï óðßôé ìïõ, ôï ïéêïôñïöåßï ÁèçíÜ 

Ýãéíå ôï óðßôé ìïõ» 

“

“
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Ç áíÜðôõîç êáé ç ëåéôïõñãßá ôïõ Ïéêïôñïöåßïõ

«ÁèçíÜ» åß÷å åíôá÷èåß óôá óõã÷ñçìáôïäïôïýìåíá 

ðñïãñÜììáôá ôçò ÅÅ, ÅÓÐÁ 2007-2013



Ïéêïôñïöåßï «ÁèçíÜ»
Óõí ÁèçíÜ êáé ÷åßñá êßíåé 

«…ìå åðßêåíôñï ôçí ðïéüôçôá æùÞò êáé 

ôïí åîõðçñåôïýìåíï äïõëåýïõìå ãéá 

ôïí áðïóôéãìáôéóìü êáé 

ôçí êïéíùíéêÞ åðáíÝíôáîç…»

Ç Öéëïóïößá ìáò:

Éóüôéìç óõììåôï÷Þ êáé Ýíôáîç ôùí åíïßêùí ìå 
ðñïôåñáéüôçôá óôá èÝëù êáé ôéò áíÜãêåò ôïõò 

Ïéêïôñïöåßï «ÁèçíÜ»

Ðïéïé åßìáóôå

Ôï ïéêïôñïöåßï ëåéôïõñãåß áðü ôïí Éïýíéï ôïõ 2004 óôçí 
ðåñéï÷Þ ôïõ Êïñõäáëëïý êáé öéëïîåíåß 15 ÷ñüíéïõò áóèåíåßò 
ìå âáñéÜ íïçôéêÞ õóôÝñçóç êáé äåõôåñïãåíåßò øõ÷éêÝò 
äéáôáñá÷Ýò ðáñÝ÷ïíôáò ôïõò öéëïîåíßá, öñïíôßäá øõ÷éêÞò 
õãåßáò, äñÜóåéò áðïêáôÜóôáóçò êáé åðáíÝíôáîçò.

Ôï ðñüãñáììá ôïõ Ïéêïôñïöåßïõ õëïðïéåßôáé áðü åîåéäéêåõ-
ìÝíï ðñïóùðéêü ðïõ áðáñôßæåé ôçí èåñáðåõôéêÞ ðïëõêëá-
äéêÞ ïìÜäá, ç ïðïßá åíäåéêôéêÜ áðïôåëåßôáé áðü:

l ÅðéóôçìïíéêÜ Õðåýèõíï 

l ÓõíôïíéóôÞ

l Øõ÷ßáôñï

l Øõ÷ïëüãï

l Êïéíùíéêü Ëåéôïõñãü

l ÅñãïèåñáðåõôÞ

l Íïóçëåõôéêü ðñïóùðéêü

l Ðñïóùðéêü Ãåíéêþí Êáèçêüíôùí

Óôü÷ïé

Ôé ðáñÝ÷ïõìå

l Ç ðñïáãùãÞ ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò ìå óõììÝôï÷ï ôïí 
åîõðçñåôïýìåíï äßíïíôáò Ýìöáóç óôéò áñ÷Ýò ôïõ 
recovery 

l Ç ðñïþèçóç ôïõ åíáëëáêôéêïý ìïíôÝëïõ 
åðáíÝíôáîçò óå óõíäõáóìü ìå ôçí áíÜðôõîç 
óôåíþí ó÷Ýóåùí ìå ôçí êïéíüôçôá 

l Ç âåëôßùóç ôçò ðïéüôçôáò æùÞò ôùí åíïßêùí

l Ç åíßó÷õóç ôçò áôïìéêüôçôáò êáé ôçò áõôïíüìçóÞò 
ôïõò

l Ç öñïíôßäá ôçò óùìáôéêÞò êáé øõ÷éêÞò ôïõò õãåßáò

l Ç áíÜðôõîç ãíùóôéêþí, øõ÷ïêïéíùíéêþí êáé 
ðáñáãùãéêþí äåîéïôÞôùí

l Ç áíÜðôõîç êáé äéáôÞñçóç åðéêïéíùíßáò ìå ôï 
óõããåíéêü êáé öéëéêü ôïõò ðåñéâÜëëïí

l Ïé øõ÷áãùãéêÝò äñÜóåéò

l ÍïóçëåõôéêÞ öñïíôßäá

l ÊïéíùíéêÞ õðïóôÞñéîç

l ÊïéíùíéêÝò äñáóôçñéüôçôåò 

l Øõ÷éáôñéêÞ öñïíôßäá 

l ÅêðáéäåõôéêÜ ðñïãñÜììáôá

l ÅñãáóôÞñéá äçìéïõñãéêÞò                                 
áðáó÷üëçóçò

l ÊïéíùíéêÝò åêäçëþóåéò
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